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NORME COMPORTAMENTALI IN CASO DI INCENDIO

= mantenere la calma

© interrompere immediatamente ogni attivita

o lasciare tutto come si trova senza raccogliere nulla se
non lo stretto necessario

= controllare se la via di fuga € praticabile

SE LA VIA DI FUGA E' PRATICABILE

o uscire ordinatamente con calma dal locale dove ci si trova

= se il locale &€ invaso dal fumo procedere strisciando sul
pavimento o andando a carponi

o raggiungere il punto di raccolta seguendo senza correre
il percorso di esodo segnalato

o seguire le disposizioni impartite dagli addetti alla
gestione dell'emergenza, non utilizzare I'ascensore

> non tornare indietro per nessun motivo

© non prendere iniziative personali

© non appena raggiunto il punto di raccolta non disperdersi
ed attendere che il personale incaricato del controllo
delle presenze abbia verificato la situazione, fornendo
eventualmente indicazioni su feriti o dispersi

= attendere presso punto raccolta I'arrivo dei Vig. del Fuoco

o rientrare nell'edificio solo quando il responsabile della
emergenza o il suo sostituto ne danno indicazione

SE LA VIA DI FUGA NON E' PRATICABILE

o rimanere nel locale in cui ci si trova

© chiudere tutte le porte in direzione del focolaio

© chiudere fessure, crepe, serrature e buchi con stracci
possibilmente bagnati

o se il fumo o il fuoco provengono dall'esterno chiudere le
finestre

 se il fumo o il fuoco provengono dallinterno dell'edificio,
aprire le finestre e richiamare I'attenzione

© aspettare i soccorsi sdraiandosi sul pavimento, ripararsi
le vie respiratorie con fazzoletti possibilmente bagnati
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IL DIRIGENTE SCOLASTICO

NORME COMPORTAMENTALI IN CASO DI TERREMOTO
DURANTE IL SISMA

© mantenere la calma

= non precipitarsi fuori

o restare nel locale in cui ci si trova e ripararsi sotto I'archi-
trave della porta o vicino a muri portanti, lontano da
oggetti che possono cadere
(lampadari, quadri, vetrinette, armadi, ecc.)

o se Ci si trova in corridoio o sulle scale rientrare nel locale
piu vicino

o se cisi trova all'aperto allontanarsi dall'edificio e dalle
linee elettriche, cercando un posto dove non c¢i sia nulla
sopra di sé, evitando di avvicinarsi ad eventuali animali

DOPO LA SCOSSA SISMICA

o all'ordine di evacuazione abbandonare I'edificio seguen-
do le procedure di evacuazione descritte per l'incendio
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